Packliste Sommer

Grundausriistung | Gletscherwanderung

0 Rucksack (ca. 30 Liter fir Tagestouren, ca. 35
Liter fur Mehrtagestouren)

hohe Berg- oder Wanderschuhe
Funktionsunterwasche

warme und zweckmadssige Kleidung
(z.B. Flies, Softshell)

GORE-TEX® Jacke

Mutze, Handschuhe
Sonnenbrille, Sonnenschutz
personliche Apotheke

warmes Getrank, Thermosflasche
Zwischenverpflegung
Fotokamera, private Utensilien
(Wanderstocke)
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Klettern

Grundausriistung

Kletterfinken

Klettergurt mit 1 HMS Karabinern

1 Band- (120 cm) oder Standplatzschlinge
Abseilgerat
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Helm

Klettersteig

Grundausriistung

Klettergurt

Klettersteig-Set mit Y-Falldampfer
Handschuhe

Helm
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Hochtouren | Gletschertrekking

[0 Grundausristung

[] diinne Uberzugshose, Gamaschen

] (bedingt) steigeisenfeste Bergschuhe
] angepasste Steigeisen mit Antistollen

(Alu-Steigeisen nur in Absprache mit dem Bergfiihrer)

[] Eispickel

] Klettergurt mit 1 HMS Karabinern

[0 Helm bei Touren mit Fels-/Kletterpassagen

Felsausbildung

Grundausriistung

Kletterfinken

Klettergurt mit 1 HMS Karabinern

1 Band- (120 cm) oder Standplatzschlinge
Abseilgerat
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Helm

Eisausbildung

Grundausriistung

(bedingt) steigeisenfeste Bergschuhe
angepasste Steigeisen mit Antistollen
Eispickel

Klettergurt mit 1 HMS Karabinern

Helm
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Zusditzlich bei Hiitteniibernachtungen

[] Seidenschlafsack (SAC Hiitten)
] Ersatzwasche, Toilettenartikel

] Stirnlampe

Sdmtliches Material, das nicht auf der Packliste steht, bringt der Bergfiihrer selbst mit. Sollte noch weiteres
Material benétigt werden, wird der Bergfiihrer seine Gdste direkt informieren.

Mietmaterial

Fehlende Ausriistung kann im Go Vertical Shop in Chur gemietet werden — dem Partnershop der Go
Vertical Guides. Wir empfehlen Go Vertical fiir Miete und Kauf von Bergsportausriistung und -

bekleidung.

Go Vertical All About Mountains GmbH * Go Vertical Guides - +41 81 842 82 82 - guides@govertical.ch
Go Vertical + Obere Gasse 48 *+ 7000 Chur + +41 81 252 47 94 - chur@govertical.ch



