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PROGRAMM
EISKLETTERN TECHNIKKURS

Verruckter konnte es kaum sein. Eisverhangene Felswande und zugefrorene Wasserfalle sehen nicht nur
eindrucklich aus - sie werden auch aus allen Positionen erklettert! Jeden Winter entstehen im Engadin
machtige Eiswande mit imposanten Eiszapfen fur abwechslungsreiche Routen.

Von der Sicherung bis zur Bewegungstechnik zeigen dir unsere Profis worauf es in dieser Spezialdisziplin
zu achten gilt. Wir entdecken dabei Eisformationen mit Neigungen zwischen 40° bis 90° und eignen uns
ein Gespdr fur das gefrorene Element an.

Schritt flr Schritt vermitteln dir unsere Bergfuhrer von Grund auf die Techniken des Eiskletterns. Top Rope
gesichert machst du deine ersten Hohenmeter in der Schlucht von Pontresina oder an diversen Eisfallen in
Silvaplana.
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Preise Gruppe Preise Privat

220 CHF ab 4 Teilnehmern 680 CHF 1 Person

250 CHF bei 3 Teilnehmern 700 CHF 2 Personen
(Mindestens 3 bis maximal 5 Teilnehmer) +50 CHF jede weitere Person

(Maximale Teilnehmerzahl pro Bergfiihrer: 5)

Inklusivleistungen Zusatzkosten E g:::rza;:stungen

* Schulung durch Bergflihrer * Allfalliges Material
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Saison Wochentage Dauer Schwierigkeit
Dezember - Samstag 1 Tag mittel
Marz

£, Anforderungen = Material Q Treffpunkt

8:30 Uhr Blro Bergsteigerschule

Erste Erfahrungen im
Eisklettern, wie einen
Schnupperkurs. Du mochtest
deine Technik verbessern.

ﬂ Anreise

Parkplatze:
Diverse Parkmdglichkeiten in
Pontresina.

ov

Der Bahnhof Pontresina ist nur

wenige Gehminuten enfernt.

* steigeisenfeste Bergschuhe
* Steileisgerate

* Steigeisen

* Klettergurt

* Helm

* Handschuhe

[0 komplette Materialliste

%, Unterkunft /
‘Y Komfort

link-zu-skitourenhotel

Pontresina

Q- Good to know

Eine Daunenjacke und warme
Handschuhe halten dich in den
Kletterpausen schén warm.


https://bergsteiger-pontresina.chwp-content/themes/altair-bsp/docs/Packliste_Winter.pdf
https://bergsteiger-pontresina.chwp-content/themes/altair-bsp/docs/Packliste_Winter.pdf
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